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Handarbeit
Handgefertige Bögen bietet 
Anton Weninger an. Seine 
Werkstatt in Trausdorf 
lässt das Hobbysportler-
herz höher schlagen.

Bio-Tofu 
Pannonische Vielfalt liefert 
unser Aussteller Manufaba 
mit seinen Tofuvarianten. 
Von Sugo bis zur Sojamilch 
ist alles dabei. 

Regionales Gemüse
Gemüse aus der Region 
mit Liebe angebaut und 
herangezogen von Franz 
Rigler aus Mattersburg bei 
uns erhältlich.

NEWS

Es wird heiß!

Grillen im Sommer

Gesund durch den Sommer�  
Lauer Sommerabend. Loderndes 
Lagerfeuer. Kühle Getränke. Fröh-
liche Menschen. An was erinnert 
Sie das? Richtig, das klingt nach ei-
ner perfekten Grillfeier. Dass diese 
nicht nur Ihrer Seele, sondern auch 
Ihrem Körper gut tut, ist ein wun-
derbarer Nebeneffekt.  

  
Im Vergleich zu Gebratenem aus 
der Pfanne ist Gegrilltes fettärmer. 
Beim Grillen wird kaum Fett ver-
wendet und das aus dem Grillgut 
austretende Fett kann durch Ab-
tropfen einfach entfernt werden. 
Viele würzen das Grillgut mit ge-
sunden Kräutern wie Thymian, 

Oregano, Rosmarin, Salbei und rei-
chen als Beilagen frische Salate und 
Gemüse. 

Doch auf was kommt es beim ge-
sunden Grillen an? Erweitern Sie 
Ihr Wissen bei einem professionel-
len Workshop. In Kooperation mit 
der Grillakademie Wiener Neu-
stadt veranstalten wir im Mai zwei 
Grill-Seminare.  Erhalten Sie Tipps 
und Tricks für die nächste Grillfei-
er. 

 
Egal ob Sie saftiges Fleisch aus 
Biohaltung, frischen Fisch aus den 
umliegenden Gewässern, knacki-
ges Gemüse oder knuspriges Brot 
für Ihre nächste Grillparty benöti-
gen – in der Markthalle Kulinarium 
Burgenland finden Sie regionale 
Angebote, die Sie und Ihre Gäste 
begeistern werden!

Informieren Sie sich auf unserer 
Service-Seite zum Thema 	
(markthalle-burgenland.com/grillen)

Hochwertige Lebensmittel aus der Region. Jeden Samstag  ab 8:30 bis 12:30 Uhr in den Stallungen des Schlosses Esterházy.

Vom Grillgut bis zum Grillzubehör 

Unsere Highlights in der Grillzeit

Grill-Seminare mit den  

Meister-Grillern

Checkliste
für die perfekte Grillfeier 

Unsere Daueraussteller Wurst-
manufaktur Palatin, Perschfisch, 
Martina‘s Brotkultur und Franz 
Rigler bieten zur Grillzeit abge-
stimmte Spezialitäten:

Wurstmanufaktur Palatin:  
- Bio-Karreesteaks vom Schwein 
- Grillwürste  
- Spareribs 
- saftiges Bauchfleisch 

 Perschfisch:  
- Zander vom Neusiedlersee 
- heimischer Flussbarsch 
- Forelle aus dem Traisental 
- Saibling aus dem Traisental

Martina‘s Brotkultur bietet köstli-
che Baguettes und Olivenfladen-
brot an. Franz Rigler bringt saiso-
nales Gemüse und Kräuter aus der 
Region mit.

Das Bio-Landgut Esterhazy ver-
sorgt Sie mit dem knusprigen 
Bio-Pannonier sowie mit natur-
belassenen Bio-Kürbiskern- und 
Bio-Sonnenblumenöl. Wild- und 
Bio-Angusfleisch auf Anfrage.

An bestimmten Terminen gibt 
es ebenfalls Grillzubehör in der 
Markthalle Kulinarium Burgen-
land - ausgestellt von den Meis-
ter-Grillern aus Wr. Neustadt.          

Offen am 
23. Dezember
24. Dezember
31. Dezember

heimischer
Flussbarsch 

köstliche 
Baguettes

Einkauf 
- Grillgut:  
Fleisch, Fisch, Gemüse,  
Grillkäse, Obst, Dessert  

(ca. 200-300 gr Fleisch pro Gast) 

- Beilagen:  
Salate, Gebäck, Kartoffeln, 
Soßen, Kräuterbutter (ca. 

150g pro Gast) 

- Esskultur:  
Servietten, Teller, Besteck, 
Gläser, Dekoration, Fackeln, 
Lichterketten, Kerzen, etc. 
- Nice-to-have:  
Gelsenspray, Sitzkissen,  
Beleuchtung, Decken, etc.

TERMINE: 
Samstag: 13. & 20. Mai 2017 
Beginn: 13.00 Uhr, Dauer: ca. 5 Stunden

 
Packagepreis: € 89,- pro Person 
Anmeldung unter bestellungen@esterhazy.at 
oder unter T +43 (0)2682/630 04-222 
Infos unter www.markthalle-burgenland.com

Ablauf 
- Grillgut am Vortag marinie-
ren und kalt stellen 
- Getränke vorkühlen 
- Location vorbereiten 
- Grill, Kohle, Grillwerkzeug, 
Feuerzeug, Grillanzünder, 
Beistelltisch und Löschmög-
lichkeiten vorbereiten 
- Holzkohlegriller ca. eine 
Stunde vorher anheizen

Viel Spaß und gutes 	
Gelingen wünscht die 	
Markthalle Kulinarium 
Burgenland!

 

Die Meister-Griller von der Grill 
-akademie Wiener Neustadt 
zeigen bei den Grill-Seminaren 
verschiedenste Techniken an-
hand von schmackhaften Rezep-
ten. Es begleitet Sie Grillmeister 
Michael Kuchler. Anschließend 
gibt es die Möglichkeit, Grillzu-
behör zu erwerben.

Warum ist Grillen so gesund? 

Der perfekte Grillgenuss?

Grillspezialitäten aus der Region
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MARKTHALLE KULINARIUM BURGENLAND
In den Stallungen des Schlosses Esterházy
Esterházyplatz 4 | 7000 Eisenstadt

Jetzt Newsletter abonnieren und immer  
aktuelle Informationen erhalten. 

 
markthalle-burgenland.com

Unsere Partner:

Gsund und Gschmackig
Gemüse mit Liebe in Mattersburg angebaut

Bogenbauerkunst in der Markthalle 
Handgefertige Bögen aus Trausdorf	

Pannonische Vielfalt  
Seewinkler Bio-Tofu

Der Trausdorfer Anton Weninger 
gibt ab sofort Einblicke in die span-
nende Welt von Pfeil und Bogen, de-
ren Faszination ihn schon seit sei-
ner Kindheit begleitet. Verschiedene 
Modelle, die aus heimischen Höl-
zern in seiner Werkstatt in Trausdorf 
hergestellt werden, können zu be-

Aus den besten Sojabohnen wird 
in dem Bio-Ackerbaubetrieb Ma-
nufaba in Frauenkirchen in Hand-
arbeit Bio-Tofu von höchster 
Qualität produziert. 		
Ulla Wittmann und Ludwig Bir-
schitzky haben sich der ganz der 
beliebten Bohne verschrieben. 
Gemeinsam kreieren sie würzige 
Tofu-Sortenvielfalt und weitere 
Bio-Sojaspezialitäten wie Soja-
milch, vegane Sauce Bolognese, 
Chili con Tofu, Knusperbohnen 
und Soja-Amaranth-Riegel, die 
den rundum nachhaltigen Genuss 
ergänzen. Von der Sojabohne zum 
Geschmackserlebnis - Alles aus 
einer Hand. Die naturbelassene 
Soja-“Essenz“ ist eine wohltuende 
Alternative zu Milch und die mit 
Sesam gerösteten Knusperbohnen 
sind ein kalorienarmer Knabber-
spaß.

manufaba.at

stimmten Terminen in der Markt-	
halle Kulinarium Burgenland be-
wundert werden. Das Jahrhunderte 
alte Wissen rund um die Bogenbau-
erkunst gibt er bei speziellen Kur-
sen, wie z.B. Vater & Sohn Kurse, 
gerne an Interessierte weiter.	  
pfeilundbogenbau.com

Schloss 
Esterházy

Markthalle
pan.event

Henrici

Selektion

Mitten in Mattersburg gelegen wer-
den köstliche Gemüsesorten von 
Franz Rigler angebaut. Eine bunte 
Mischung aus Knoblauch über Kür-
bisse bis Mangold zieht er in höchs-
ter Qualität mit viel Liebe groß.  

Ab April bereichert Franz das An-
gebot mit seinem Gemüse in der 
Markthalle Kulinarium Burgenland. 
Zuerst mit verschiedenen Salatsor-
ten, Zwiebeln oder auch Knollen-
sellerie.  Bis in den Sommer folgen 
dann herrliche Paradeiser, Melanza-
nie, Paprika, Gurken, Karotten und 
für Spezialitätenliebhaber gibt es 
auch Zucchiniblüten, welche zum 
Kochen gefüllt werden können. 
Verschiedene Kürbissorten und Rü-
ben sind ab Spätsommer verfügbar.   
Wer selbst sein Gemüse ernten 
möchte, kann beim Jungpflanzen-
markt die passenden Gemüsepflan-
zen bei Franz Rigler erwerben. 

Am 6. Mai bietet Franz Rigler sei-
ne Jungpflanzen an. Mehr als 25 
Paradeisersorten, Gurken, Salate, 
Paprika, Zucchini und Kürbisse 
gibt es zu erwerben. Silva Penias 
bringt zusätzlich Jungkräuter mit.

TIPP

Nicht verpassen  

Jungpflanzen
markt

Einfache Tomatensalsa
der Allrounder für jede Grillfeier

Zutaten:  
4 Stück Bio-Tomaten (reif), 1 Stück weißer Zwiebel,  

2 Zehen Knoblauch, 10 Blätter Basilikum, etwas  
Olivenöl, Salz & Pfeffer nach Belieben

Zubereitung:  
Tomaten waschen und kleinwürfelig schneiden.  

Zwiebel & Knoblauch schälen und klein schneiden. 
Basilikumblätter waschen & in Streifen schneiden. 

Alle Zutaten vermischen und nach Geschmack würzen, 
kalt stellen und genießen!

- Bio-Landgut Esterhazy 

- Perschfisch 

- Wurstmanufaktur Palatin 

- Gemüse Rigler Franz 

- Martina‘s Brotkultur 

- Hanni‘s Honey and More 

- Biohof Klampfer 

- Molkereiprodukte Wandl 

- Verein Pannonica 

- Manufaba 

- Brennerei Bifra 

- Natürlich Silvia


